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Łaska 

 
1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

2) Temat: Łaska. 

 

a) J 1; 17 – „Mojżesz dał nam Prawo, natomiast dzięki Jezusowi Chrystusowi 

pojawiła się łaska i prawda”.  

• Na początkowym etapie rozwoju ucznia Chrystusa, kwestie Prawa i niektóre 

kwestie teologiczne związane z tym tematem nie są potrzebne do 

rozstrzygania. Dlatego tutaj należy wyjaśnić generalnie, czym jest Prawo, aby 

rozumieć całość fragmentu – 613 przepisów, w tym Dekalog. Bóg przez 

Mojżesza nadał je Izraelitom, aby pokazać standard Swojej świętości oraz 

wskazać, jak żyć według tych norm. W Gal 3; 12 czytamy, że kto 

czyni/wypełni Prawo, ten będzie przez nie żył. Ale „wszyscy zgrzeszyli” – 

Rzym 6; 23. A jedyną osobą, która wypełniła Boże Prawo, był Jezus. Wraz z 

Nim przyszła łaska, a zbawienie dostępne jest nie przez wypełnianie 

uczynków Prawa, ale przez wiarę w Jezusa. 

Łaska nie dotyczy tylko zbawienia, ale całego naszego życia. 

b) Jakie masz skojarzenie ze słowem „łaska”? Czym jest łaska? 

 

• Czymś, co otrzymujemy, a na co nie zasługujemy. Tak, jak ze zbawieniem. 

Powinniśmy ponieść karę za nasze grzechy, ale otrzymaliśmy dar zbawienia, 

na który nie zasłużyliśmy. 
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c) Praktyczne przełożenie łaski na codzienne życie – wybrane przykłady. 

 

• Jaki zazwyczaj model reakcji pokazuje świat, gdy ktoś nas krzywdzi? 

 

→ Zemsta. W filmach często bohater, z którym się widzowie przeważnie 

utożsamiają, to ten, który dokonuje słusznej zemsty, który wymierza 

sprawiedliwość. 

 

• Jaka zazwyczaj jest Twoja reakcja na niesprawiedliwość, w szczególności 

wobec Ciebie? 

 

• Rzym 12; 17-21 – „(17) Nikomu złem za złe nie odpłacajcie. Starajcie się 

dobrze czynić wobec wszystkich ludzi. (18) Jeżeli to jest możliwe, o ile to od 

was zależy, żyjcie w zgodzie ze wszystkimi ludźmi. (19) Umiłowani, nie 

wymierzajcie sami sobie sprawiedliwości, lecz pozostawcie to pomście 

[Bożej]. Napisano bowiem: Do Mnie należy pomsta. Ja wymierzę zapłatę - 

mówi Pan - ale: Jeżeli nieprzyjaciel twój cierpi głód - nakarm go. (20) Jeżeli 

pragnie - napój go. Tak bowiem czyniąc, węgle żarzące zgromadzisz na jego 

głowę. (21) Nie daj się zwyciężyć złu, ale zło dobrem zwyciężaj”. 

 

W jaki sposób wyraża się łaska w tym fragmencie? 

 

→ Nie odpłacanie złem na zło i w tym kontekście niewymierzanie samemu 

sprawiedliwości. Należy dobrze czynić wrogom. 

 

• W jaki sposób okazanie komuś niezasłużonej łaski nie musi kolidować z 

dochodzeniem swoich praw? 

 

→ Brak zemsty nie oznacza automatycznego przyznawania komuś racji, 

tolerowania zła, dawania się wykorzystywać. Jest to bardzo indywidualna 

sprawa. Każdy przypadek jest inny, ale łaska wyklucza zemstę, dopuszcza 

rezygnację ze swoich praw i idzie jeszcze dalej, czyniąc dobrze tym, 

którzy na to nie zasłużyli. 

 

d) Jak się czujesz wobec Boga, gdy zgrzeszysz? 

 

• Żaden grzech nie wywołuje w osobie poważnie traktującej Boga przyjemnych 

uczuć. Ale u niektórych powoduje przedłużające się myśli oskarżenia. 

 

• Obj 12; 10 – „(10) I usłyszałem donośny głos w niebie, mówiący: Teraz 

nastało zbawienie i moc, i panowanie Boga naszego, i władztwo Pomazańca 

jego, gdyż zrzucony został oskarżyciel braci naszych, który dniem i 

nocą oskarżał ich przed naszym Bogiem”. 

 

Kto jest oskarżycielem wierzących? 
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→ Diabeł. 

 

• Co jest podstawą przebaczenia Ci grzechów i jaka jest tego konsekwencja?  

 

→ Podstawą jest ofiara Jezusa i Jego krew, która nas oczyszcza z grzechu. 

Bóg nas nie oskarża. Jesteśmy usprawiedliwieni w Jezusie dzięki Jego 

łasce. Wyznając grzech, jesteśmy wolni. Nie jest to związane z odczuciami 

czy popełnionym czynem. 1 J3; 20 – „(20) A jeśli nasze serce oskarża nas, 

to Bóg jest większy od naszego serca i zna wszystko”. Dzięki Bożej łasce 

każdego dnia możemy żyć wolni od potępienia. 

 

• Czy jest obecnie jakieś potępienie w Twoim życiu, z którym nie możesz sobie 

poradzić? 

 

→ Upewnij się, jeżeli to możliwe, że uczeń nie trwa w jakimś grzechu. Jeżeli 

tak, to pomóż mu podjąć decyzję wyznania go Bogu. Jeżeli jest potępienie, 

to uświadom, że Bóg go nie potępia. W zależności od sytuacji pomódlcie 

się lub jakiś czas módlcie się o tę sprawę. 

 

e) Mat 5; 43-44 – „(43) Słyszeliście, iż powiedziano: Będziesz miłował bliźniego 

swego, a będziesz miał w nienawiści nieprzyjaciela swego. (44) A Ja wam 

powiadam: Miłujcie nieprzyjaciół waszych i módlcie się za tych, którzy was 

prześladują ”. 

 

• W jaki sposób przejawia się działanie łaski według tego fragmentu? 

 

→ W okazywaniu miłości nawet ludziom nieprzychylnym nam, a także 

naszym prześladowcom. 

 

• Czy jest jakieś nieprzebaczenie obecnie w Twoim życiu? Jak rodzisz sobie z 

kochaniem i przebaczaniem takim ludziom? 

 

→ Pomóc uporządkować kwestie ewentualnego nieprzebaczenia. Wszyscy 

jesteśmy w drodze i uczymy się. Nie chodzi o doskonałość, ale pytając 

może wyjść coś, co będzie wymagało pomocy. 

 

f) 1 Kor 15; 10 – „(10) Ale z łaski Boga jestem tym, czym jestem, a łaska jego 

okazana mi nie była daremna, lecz daleko więcej niż oni wszyscy pracowałem, 

wszakże nie ja, lecz łaska Boża, która jest ze mną”. 

 

• Apostoł Paweł był poświęcony w służbie dla innych. Jaką rolę odgrywa łaska 

w jego życiu i służbie? 

 

→ Paweł miał świadomość, że dzięki Bożej łasce jest apostołem i jest 

efektywny. 
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• Co jest Twoją motywacją do służenia innym? 

 

→ Służę nie dla oczekiwania wdzięczności (choć wdzięczność jest właściwa), 

ale z powodu okazanej nam łaski. Bezinteresownie. Ze względu na Pana i 

dla Niego. To, że możemy być w danym miejscu, odgrywać daną rolę i 

służyć, jest łaską i przywilejem od Boga. Warto to sobie uświadamiać. 

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) W jaki sposób poszerza się Twoje spojrzenie na łaskę w życiu codziennym? 

 

b) Czy jest coś, o czym chciałbyś porozmawiać w kontekście łaski? 

 

c) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

d) Wybór celów przez prowadzącego z list „Wyposażanie” i „Misyjność”. 

 

e) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 

 

J 1; 17 – „Mojżesz dał nam Prawo, natomiast dzięki Jezusowi Chrystusowi 

pojawiła się łaska i prawda”.  

f) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie,  rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał przez te wersety): 

Dz.Ap. 4; 33, Rzym 5; 15, Ef 3; 8, 1P 2; 19-20, 1 Kor 2; 12. 

 

g) Modlitwa na zakończenie. 

 

 


